
Taufkirchner
Gesundheitstage 

www.taufkirchner-gesundheitstage.de

Die Gesundheitstage richten sich an alle Bewohner in 
und um Taufkirchen. In den Räumen des Wasserschlosses 
präsentieren sich Ärzte, Heilpraktiker, Therapeuten und 
Geschäfte aus dem Gesundheitswesen den Mitbürgern.

im Wasserschloss
am 16.–17.11.2024

von 9.00–17.00 Uhr

Stand Nr. 119
Bauchgfui, Sarah Willmes
Arbeit als Doula, Kurse für Babymassage und 
Geburtsvorbereitung

Stand Nr. 120
Heilpraxis Lilith, Silke Berthold
MKW-Lasertherapie, Novafonbehandlung	

Stand Nr. 121
KBO Kliniken – Informationen zum psychiatrischen 
Krankenhaus und zu Ausbildungen im Pflegebereich

Stand Nr. 122				  
Michael Schlögl
Buchpräsentation „Wohl + Fühlen“

Stand Nr. H 01
Taxi und Mietwagen, Manfred Lechner
Taxi, Rollstuhl, Fahrzeug

Stand Nr. 201
Relax-Oase, Moni Hänsel
Ganzheitliche Massagepraxis; Pflege-, Ernährungs- u. 
Vitalstoffberatung; Gesundheit & Entspannung für 
Körper, Geist & Seele

Stand Nr. 202
Alexandra Weiß
Teeberatung und Verkostung, Infos zum selber 
mischen, Infos zu Anbaugebieten

Stand Nr. 203-204
Young Living
Ätherische Öle, Ernährungsberatung, Trauer-
begleitung, Energiearbeit.

Stand Nr. 205
Dorn-Bewegung, Silke Dorn-Olbrich
Die Dorn-Methode mit Probebehandlungen

Stand Nr. 206
Dr. Christina Kohl
Praxis für Ursachen- und Präventionsmedizin;  
SO-Vitalstoff-Check, Beratung.	

Stand Nr. 207
PM International, Jenny Lamp
FitLine Produkte der Fa. PM International mit 
dazugehörigem Stoffwechselprogramm

Stand Nr. 208
Naturheilpraxis Melanie Lüdkte
Osteokinetik, Massage, Akupunktur, Hypnose, 
Schröpfen, Triggerpunktherapie, Faszientherapie

Stand Nr. 209
Freude im Sein – Aura und Lebensberatung, Bianca 
Maria Wedel, Meditations-CD, Leinwandbilder, Aloe 
Vera Gel

Stand Nr. 210	
OrthoDorn Schlafsysteme, Erhard Seiler
Ergonomische Matratzen und Kissen, Betten aus 
Zirbenholz.

Stand Nr. 211	
Vitalis Apotheke
Pflanzenheilkunde und mehr: Spagyrik, Schüssler-
salze, Medikationsanalyse bei (Polymedikation), 
Ernährungsberatung

Stand Nr. 212
Gesundheitsschuppen, Monika Griesser
Dunkelfeld-Mikroskopie, Anwendung von den 
SiriSana Produkten

Stand Nr. 213
SiriSana GmbH, Jens Reising 
Produkte der Firma SiriSana GmbH

Präsentiert von: 

Praxis für Naturheilkunde 
Jörg Althaus, Heilpraktiker

Käthe-Kruse-Str. 2, 84416 Taufkirchen (Vils)
 info@heilpraktiker-althaus.de, 08084-4139257

in Zusammenarbeit mit:

Veranstaltungsservice 
Michaela Althaus

Käthe-Kruse-Str. 2, 84416 Taufkirchen (Vils)
info@taufkirchner-gesundheitstage.de, 0155 60065083

Ausstellung ● Vorträge ● Probebehandlungen

Eintritt frei!
Mit Kinderschminken



Vorträge

Samstag 16.11.2024

09:30 - 10:15 Uhr
Silke Olbrich-Dorn  
DORN-Bewegung; Hilfe zur 
Selbsthilfe bei Rücken-und 
Gelenkproblemen.

10:45 – 11:30 Uhr
Monika Grießer
Die NEUE Dunkelfeld-
Mikroskopie nach HP 
Scheller

12:00 – 12:45 Uhr
Dr. Christoph Puschmann 
Zahnmedizin  –   Gesund
beginnt im Mund

13:45 – 14:30 Uhr
Bianca Maria Wedel
Aura-Zahnlesungen  & Orga-
ne, Chakren, Innere Anteile 
(Innere Kinder etc.), ganz-
heitliche Clearings

15:00 – 15:45 Uhr
Claudia Bauer 
Kräuterschule Dorfen 
Abwehrkräfte aus der Natur

16:15 – 17:00 Uhr
Claudia Luft
Bewusstsein- und Persönlich-
keitsentwicklung mit den Tools 
THEKI und Ätherischen Ölen.

Sonntag 17.11.2024

09:30 - 10:15 Uhr 
Alexandra Weiß
Tee Camellia Sinsensis  –
eine Pflanze, die die Welt 
veränderte

10:45 – 11:30 Uhr 
Dr. Christina Kohl
Leaky-Gut, wie ein gesunder 
Darm unsere Gesundheit fit 
hält

12:00 – 12:45 Uhr 
Gabriela Schäfer
Narben und deren 
Störfelder

13:45 – 14:30 Uhr 
Dr. Hans Regensburger
Hausarzt und Homöopath
Auf der Suche nach 
Ursachen und Heilung/
Linderung.

15:00 – 15:45 Uhr 
Sarah Willmes – Bauchgfui
Die Doula – Was ist das? Wo 
liegen die Unterschiede zur 
Hebamme.

16:15 – 17:00 Uhr 
Heike Maria Krzemien
Der Geist steht über der Ma-
terie. Ursachen/Auslöser von 
Symptomen/Krankheiten.

Aussteller
Stand Nr. 101 
Praxis für Naturheilkunde, HP Jörg Althaus	
Beschwerden des Bewegungsapparats behandeln: 
Dorn-Therapie, Schröpfen, Tapen, Akupunktur

Stand Nr. 102	
Michaela Althaus, Veranstalter
Messeleitung

Stand Nr. 103
Huber Winkelhof Gbr, Marcus Huber
Bio Essig und Öle, gefriergetrocknete Früchte, 
Alpaka-Wanderung, Alpaka Decken und Kleidung

Stand Nr. 104
Naturverbandelt Mentoring für Frauen, Christine 
Kühnel, Natürlich essen, natürlich bewegen, 
Ernährungscoaching für Frauen, Mentoring 
für Läuferinnen (Halbmarathon/Marathon)

Stand Nr. 105
Sanitätshaus Krüger GmbH, Mathias Krüger
Rehamittel, Rollatoren, Rollstühle; Pflegehilfsmittel 
(auch Inkontinenz). Alles zur Hilfe bei der Pflege 
(z.B. Badewannenlifter), Bandagen, Orthesen, Kom-
pressionsstrümpfe (Fa. Medi und Bort)

Stand Nr. 106
Physiotherapie Huber, Geri Huber
Präventionskurse, Info über Physiotherapie eventuell 
mit Fitness

Stand Nr. 107
Heilberatung Schreiner, Brigitte Schreiner
Heilberatung (Klangschalenmassage, Meridiane, 
Organbalance, Chakrenausgleich) Human Design 
(Reading)

Stand Nr. 108
Josepha Pongratz
Klassische Homöopathie aus verschiedenen Blick-
winkeln, zu verschiedenen Lebenszeiten und in 
unterschiedlichen Darreichungsformen betrachten.
Kurzvorträge zu jeder vollen Stunde

Stand Nr. 109
Jin Shin Jyutsu, Jennifer Ondera
Jin Shin Jyutsu für Mensch und Tier, Physio-Philoso- 
phie zur Harmonisierung von Körper, Geist und 
Seele. Auch bekannt als Strömen.

Stand Nr. 110
TaSport, Galina Hild
Taekwondo, Selbstverteidigung, Selbstbehauptung, 
Fitness, Bodystyling, Faszientraining, Stretching, 
Franklin Methode, Schwerpunkt Beckenboden und 
Organe in der Bewegung, Hula Hoop Bella Re´ssy

Stand Nr. 111
Heilwissen Mensch und Tier
Praxis für energetische, geistige und spirituelle 
Heilweisen bei Mensch & Tier, Ausbildungen, 
Seminare, Workshops, Meditationen u.v.m.

Stand Nr. 112
Kräuterschule Dorfen, Claudia Bauer
Kräuterprodukte wie Sirup, Essig, Likör, Salben, 
Marmeladen, Salze, Oxymel

Stand Nr. 113
YogaSprosse, Renate Calmbach
Yoga unterstützt gesund zu werden und zu bleiben. 
Yoga-Untericht für jeden von 5-108 Jahre möglich. 
Yoga-Angebot auch barrierefrei und inklusiv.

Stand Nr. 114	
Holzland Friseur, Anne Naumann
Friseurdienstleistungen, Haare und Makeup sowie 
Beratung und Empfehlung

Stand Nr. 115
Heilpraxis Mittelpunkt, Helga Wagner
Praxis für Akupunktur und Naturheilkunde, Zinzino-
Produkte: Omega 3 und Nahrungsergänzungsmittel

Stand Nr. 116
Gabriela Schäfer
Akupunktmassage nach Penzel, Matrix-Rhyth-
mus-Therapie, Superpatches

Stand Nr. 117
Bayerischen Rotes Kreuz / Kreisverband Erding
Dienstleistungen: Hausnotruf, Tagespflege für 
Senioren, Menüservice, Fahrdienst

Stand Nr. 118
Gemeinde Taufkirchen / 
Forum Inklusion, 
Claudia Wegmann: „Inklusion geht 
uns alle an – aber wie?“

	

Samstag, 09:00 Uhr
Eröffnung mit Grußwort des 1. Bürgermeister
Stefan Haberl



Vorträge

Samstag 16.11.2024

09:30 - 10:15 Uhr
Silke Olbrich-Dorn  
DORN-Bewegung; Hilfe zur 
Selbsthilfe bei Rücken-und 
Gelenkproblemen.

10:45 – 11:30 Uhr
Monika Grießer
Die NEUE Dunkelfeld-
Mikroskopie nach HP 
Scheller

12:00 – 12:45 Uhr
Dr. Christoph Puschmann 
Zahnmedizin  –   Gesund
beginnt im Mund

13:45 – 14:30 Uhr
Bianca Maria Wedel
Aura-Zahnlesungen  & Orga-
ne, Chakren, Innere Anteile 
(Innere Kinder etc.), ganz-
heitliche Clearings

15:00 – 15:45 Uhr
Claudia Bauer 
Kräuterschule Dorfen 
Abwehrkräfte aus der Natur

16:15 – 17:00 Uhr
Claudia Luft
Bewusstsein- und Persönlich-
keitsentwicklung mit den Tools 
THEKI und Ätherischen Ölen.

Sonntag 17.11.2024

09:30 - 10:15 Uhr 
Alexandra Weiß
Tee Camellia Sinsensis  –
eine Pflanze, die die Welt 
veränderte

10:45 – 11:30 Uhr 
Dr. Christina Kohl
Leaky-Gut, wie ein gesunder 
Darm unsere Gesundheit fit 
hält

12:00 – 12:45 Uhr 
Gabriela Schäfer
Narben und deren 
Störfelder

13:45 – 14:30 Uhr 
Dr. Hans Regensburger
Hausarzt und Homöopath
Auf der Suche nach 
Ursachen und Heilung/
Linderung.

15:00 – 15:45 Uhr 
Sarah Willmes – Bauchgfui
Die Doula – Was ist das? Wo 
liegen die Unterschiede zur 
Hebamme.

16:15 – 17:00 Uhr 
Heike Maria Krzemien
Der Geist steht über der Ma-
terie. Ursachen/Auslöser von 
Symptomen/Krankheiten.

Aussteller
Stand Nr. 101 
Praxis für Naturheilkunde, HP Jörg Althaus	
Beschwerden des Bewegungsapparats behandeln: 
Dorn-Therapie, Schröpfen, Tapen, Akupunktur

Stand Nr. 102	
Michaela Althaus, Veranstalter
Messeleitung

Stand Nr. 103
Huber Winkelhof Gbr, Marcus Huber
Bio Essig und Öle, gefriergetrocknete Früchte, 
Alpaka-Wanderung, Alpaka Decken und Kleidung

Stand Nr. 104
Naturverbandelt Mentoring für Frauen, Christine 
Kühnel, Natürlich essen, natürlich bewegen, 
Ernährungscoaching für Frauen, Mentoring 
für Läuferinnen (Halbmarathon/Marathon)

Stand Nr. 105
Sanitätshaus Krüger GmbH, Mathias Krüger
Rehamittel, Rollatoren, Rollstühle; Pflegehilfsmittel 
(auch Inkontinenz). Alles zur Hilfe bei der Pflege 
(z.B. Badewannenlifter), Bandagen, Orthesen, Kom-
pressionsstrümpfe (Fa. Medi und Bort)

Stand Nr. 106
Physiotherapie Huber, Geri Huber
Präventionskurse, Info über Physiotherapie eventuell 
mit Fitness

Stand Nr. 107
Heilberatung Schreiner, Brigitte Schreiner
Heilberatung (Klangschalenmassage, Meridiane, 
Organbalance, Chakrenausgleich) Human Design 
(Reading)

Stand Nr. 108
Josepha Pongratz
Klassische Homöopathie aus verschiedenen Blick-
winkeln, zu verschiedenen Lebenszeiten und in 
unterschiedlichen Darreichungsformen betrachten.
Kurzvorträge zu jeder vollen Stunde

Stand Nr. 109
Jin Shin Jyutsu, Jennifer Ondera
Jin Shin Jyutsu für Mensch und Tier, Physio-Philoso- 
phie zur Harmonisierung von Körper, Geist und 
Seele. Auch bekannt als Strömen.

Stand Nr. 110
TaSport, Galina Hild
Taekwondo, Selbstverteidigung, Selbstbehauptung, 
Fitness, Bodystyling, Faszientraining, Stretching, 
Franklin Methode, Schwerpunkt Beckenboden und 
Organe in der Bewegung, Hula Hoop Bella Re´ssy

Stand Nr. 111
Heilwissen Mensch und Tier
Praxis für energetische, geistige und spirituelle 
Heilweisen bei Mensch & Tier, Ausbildungen, 
Seminare, Workshops, Meditationen u.v.m.

Stand Nr. 112
Kräuterschule Dorfen, Claudia Bauer
Kräuterprodukte wie Sirup, Essig, Likör, Salben, 
Marmeladen, Salze, Oxymel

Stand Nr. 113
YogaSprosse, Renate Calmbach
Yoga unterstützt gesund zu werden und zu bleiben. 
Yoga-Untericht für jeden von 5-108 Jahre möglich. 
Yoga-Angebot auch barrierefrei und inklusiv.

Stand Nr. 114	
Holzland Friseur, Anne Naumann
Friseurdienstleistungen, Haare und Makeup sowie 
Beratung und Empfehlung

Stand Nr. 115
Heilpraxis Mittelpunkt, Helga Wagner
Praxis für Akupunktur und Naturheilkunde, Zinzino-
Produkte: Omega 3 und Nahrungsergänzungsmittel

Stand Nr. 116
Gabriela Schäfer
Akupunktmassage nach Penzel, Matrix-Rhyth-
mus-Therapie, Superpatches

Stand Nr. 117
Bayerischen Rotes Kreuz / Kreisverband Erding
Dienstleistungen: Hausnotruf, Tagespflege für 
Senioren, Menüservice, Fahrdienst

Stand Nr. 118
Gemeinde Taufkirchen / 
Forum Inklusion, 
Claudia Wegmann: „Inklusion geht 
uns alle an – aber wie?“

	

Samstag, 09:00 Uhr
Eröffnung mit Grußwort des 1. Bürgermeister
Stefan Haberl



Taufkirchner
Gesundheitstage 

www.taufkirchner-gesundheitstage.de

Die Gesundheitstage richten sich an alle Bewohner in 
und um Taufkirchen. In den Räumen des Wasserschlosses 
präsentieren sich Ärzte, Heilpraktiker, Therapeuten und 
Geschäfte aus dem Gesundheitswesen den Mitbürgern.

im Wasserschloss
am 16.–17.11.2024

von 9.00–17.00 Uhr

Stand Nr. 119
Bauchgfui, Sarah Willmes
Arbeit als Doula, Kurse für Babymassage und 
Geburtsvorbereitung

Stand Nr. 120
Heilpraxis Lilith, Silke Berthold
MKW-Lasertherapie, Novafonbehandlung	

Stand Nr. 121
KBO Kliniken – Informationen zum psychiatrischen 
Krankenhaus und zu Ausbildungen im Pflegebereich

Stand Nr. 122				  
Michael Schlögl
Buchpräsentation „Wohl + Fühlen“

Stand Nr. H 01
Taxi und Mietwagen, Manfred Lechner
Taxi, Rollstuhl, Fahrzeug

Stand Nr. 201
Relax-Oase, Moni Hänsel
Ganzheitliche Massagepraxis; Pflege-, Ernährungs- u. 
Vitalstoffberatung; Gesundheit & Entspannung für 
Körper, Geist & Seele

Stand Nr. 202
Alexandra Weiß
Teeberatung und Verkostung, Infos zum selber 
mischen, Infos zu Anbaugebieten

Stand Nr. 203-204
Young Living
Ätherische Öle, Ernährungsberatung, Trauer-
begleitung, Energiearbeit.

Stand Nr. 205
Dorn-Bewegung, Silke Dorn-Olbrich
Die Dorn-Methode mit Probebehandlungen

Stand Nr. 206
Dr. Christina Kohl
Praxis für Ursachen- und Präventionsmedizin;  
SO-Vitalstoff-Check, Beratung.	

Stand Nr. 207
PM International, Jenny Lamp
FitLine Produkte der Fa. PM International mit 
dazugehörigem Stoffwechselprogramm

Stand Nr. 208
Naturheilpraxis Melanie Lüdkte
Osteokinetik, Massage, Akupunktur, Hypnose, 
Schröpfen, Triggerpunktherapie, Faszientherapie

Stand Nr. 209
Freude im Sein – Aura und Lebensberatung, Bianca 
Maria Wedel, Meditations-CD, Leinwandbilder, Aloe 
Vera Gel

Stand Nr. 210	
OrthoDorn Schlafsysteme, Erhard Seiler
Ergonomische Matratzen und Kissen, Betten aus 
Zirbenholz.

Stand Nr. 211	
Vitalis Apotheke
Pflanzenheilkunde und mehr: Spagyrik, Schüssler-
salze, Medikationsanalyse bei (Polymedikation), 
Ernährungsberatung

Stand Nr. 212
Gesundheitsschuppen, Monika Griesser
Dunkelfeld-Mikroskopie, Anwendung von den 
SiriSana Produkten

Stand Nr. 213
SiriSana GmbH, Jens Reising 
Produkte der Firma SiriSana GmbH

Präsentiert von: 

Praxis für Naturheilkunde 
Jörg Althaus, Heilpraktiker

Käthe-Kruse-Str. 2, 84416 Taufkirchen (Vils)
 info@heilpraktiker-althaus.de, 08084-4139257

in Zusammenarbeit mit:

Veranstaltungsservice 
Michaela Althaus

Käthe-Kruse-Str. 2, 84416 Taufkirchen (Vils)
info@taufkirchner-gesundheitstage.de, 0155 60065083

Ausstellung ● Vorträge ● Probebehandlungen

Eintritt frei!
Mit Kinderschminken


